
 

 

 

 

Der Besuch von Khen Rinpoche am 18. und 19. August 2026 

 

Die Initiation der 8. Tara und der 21 Taras 
am Dienstag, den 18. August 2026, Beginn: 13.30 Uhr 
 
Mit großer Dankbarkeit dürfen wir auch in diesem Jahr - auf Wunsch unseres Zen-
Meisters Hinnerk Polenski - Khen Rinpoche Geshe Pema Samten in unserem Kloster 
begrüßen. Er wird die kostbare Initiation in die 8. Tara um 14.00 Uhr sowie der 21 Taras 
um 19.00 Uhr übertragen – eine besondere Segnung, gerade die 8. Tara gibt uns Kraft für 
wilde Zeiten, große Herausforderungen und Veränderungen und ist ebenso wie die 
Einweihung in die 21 Taras ein tiefes Geschenk der buddhistischen Überlieferung. 
 
Im Vajrayana sind Initiationen weit mehr als eine Unterweisung. Sie sind eine lebendige 
Übertragung des Segens und der Weisheit einer ununterbrochenen spirituellen Linie. 
Durch sie entsteht eine tiefe Verbindung zur erleuchteten Energie der Taras, die uns auf 
unserem Weg mit Mitgefühl, Klarheit, Mut und innerer Kraft begleitet. 
 
Die verschiedenen Erscheinungsformen der Tara verkörpern unterschiedliche Qualitäten 
des Erwachens. Sie unterstützen uns dabei, Hindernisse zu überwinden, Ängste zu 
transformieren, Mitgefühl zu entfalten und das Vertrauen in unsere eigene Buddha-Natur 
zu stärken. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Und ein Praxistag 
am Mittwoch, 19. August 2026 (ganztägig; Ende ca. 17.00 Uhr)  
 
werden wir diese Initiation mit dem Lobgesang zu den 21 Taras in die Praxis bringen. 
Auch dazu wird Khen Rinpoche seine Dharma-Weisheit an uns weiterreichen und uns in 
die tiefe Lehre der Taras hineinführen. Diese Lehre öffnet uns den Weg in die vier 
Unermesslichen Weisheiten: Gleichmut, Mitgefühl, Liebe und Freude. 
 
Wir laden dich von Herzen ein, an dieser seltenen und kostbaren Übertragung 
teilzunehmen und sich für die segensreiche Kraft der Taras zu öffnen. Möge diese 
Initiationen zu einer Quelle von Inspiration, Schutz und tiefem innerem Wachstum 

werden. 


